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Manual ID 2024M-00272

Prirucka k 8ft. trampoliné Xtreme Air™

Bezpecénostni informace
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WE SUGGEST NOT TO RETURN

THE PRODUCT TO THE STORE

QUESTIONS? PROBLEMS?
MISSING PARTS?

For FAQ, Manuals, Videos Or
Spare Parts, Please Visit

bestwaycorp.com/support

Napovédu najdete na www.bestwaycorp.com/support

DOPORUCUJEME NEVRACET PRODUKT DO PRODEJNY

DOTAZY? POTIZE? CHYBEJICI SOUCASTI?

Casto kladené dotazy, ptirucky a nahradni dily hledejte na bestwaycorp.com/support

Pred sestavenim a pouzivanim trampoliny se prectéte tento material.

Pfed instalaci a pouzivanim trampoliny si pozorné prectéte vSechny informace v této uzivatelské pfFirucce, abyste jim porozuméli, a dodrzujte je.
Tato varovani, pokyny a bezpecnostni pravidla se tykaji nékterych béznych rizik rekreace, ale nepokryvaji vSechna rizika a nebezpeci ve vSech
situacich. Pfi vSech aktivitach na trampoliné budte vzdy opatrni, pouzivejte zdravy rozum a spravné se rozhodujte. Uschovejte tyto pokyny. Pokud
pokyny nemate, vyhledejte jej na naSich webovych strankach www.bestwaycorp.com/support.

VAROVANI

¢ Pouze pro domaci pouziti. Pouze pro venkovni pouziti.

e Pouze jeden uzZivatel. Nebezpedi srazky. Maximalni hmotnost uZivatele nesmi pfekrocit 80 kg (175 Ib.).
e Trampolina musi byt sestavena dospélou osobou v souladu s pokyny pro sestaveni a pfed prvnim pouZitim musi byt zkontrolovana.
o JE NUTNY DOHLED DOSPELE OSOBY.

e Skakejte bez obuvi; zadné premety.

¢ Nepouzivejte trampolinu, kdyz je odrazova plocha mokra.

¢ Pred skakanim vyprazdnéte kapsy a nedrzte nic v rukou.

o Vzdy skakejte uprostfed odrazové plochy.

e Pfi skakani nejezte.

* Neopoustéjte trampolinu skokem.

¢ Omezte délku souvislého pouzivani (pravidelné délejte prestavky).

o PRED SKAKANIM VZDY UZAVRETE OTVOR V SITI.

* Nepouzivejte trampolinu v silném vétru a upevnéte ji.

¢ Nejedna se o zapusténou trampolinu, neni ur€ena k zapusténi do zemé.

¢ Doporucuje se umistit trampolinu na rovny povrch do vzdalenosti alespori 2 m od veskerych konstrukci &i prekazek, jako jsou ploty, garaze,
domy, previslé vétve, pradelni Sidry Ci elektricka vedeni.

» Trampolina se nesmi instalovat na beton, asfalt nebo jiny tvrdy povrch, ani do blizkosti jinych koliznich instalaci (nap¥. détskych bazénd,
houpacek, skluzavek, prolézacek).
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» Veskeré upravy plvodni trampoliny provadéné spotfebitelem (napt. pfidavani pfisluSenstvi) musi byt v souladu s pokyny vyrobce.
e Zkontrolujte vSechny matice a Srouby, zda jsou utazené, a v pfipadé potieby je utahnéte.

e Zkontrolujte, zda jsou vSechny pruzinové (kolikové) spoje stale nedotéené a nemohou se béhem hrani uvolnit.

e Zkontrolujte vSechny potahy a ostré hrany a v pfipadé potreby je vyménte.

» Venkovni trampoliny by mély byt vybaveny prostfedky, ktery zamezi jejich posunuti plsobenim silného vétru (napf. ocelovymi tyéemi v zemi
nebo zatézi, jako jsou pytle s piskem nebo vodou), a/nebo je tfeba odstranit sou€asti chytajici vitr, jako jsou sit a odrazova plocha.

* V nékterych zemich muze dojit k poskozeni trampoliny snéhovou zatézi nebo velmi nizkou teplotou béhem zimniho obdobi. Doporucuje se
odstranit snih a uloZit odrazovou plochu a ohrazeni uvniti budovy.

e Zkontrolujte odrazovou plochu, polstrovani, ohrazeni a mékky povrch, zda jsou bez vad.
POZNAMKA: Pevnost téchto soucasti se ¢asem snizuje ptisobenim sluneéniho svétla, deté, snéhu a extrémnich teplot.

e Schlidky pomahaji malym détem vylézt na trampolinu.
e Trampoliny nejsou uréeny pro déti mladsi Sesti let.
» Pokud se v blizkosti mGze nachazet dité mladsi Sesti let, nepouzivejte schudky.

¢ Kdyz se trampolina nepouziva, odstrante je.

POTREBNE SOUCASTI A NASTROJE

Porovnejte soucasti v krabici se soucastmi uvedenymi v tomto navodu. Ovérte, ze souc€asti zafizeni odpovidaji modelu, ktery jste méli v amyslu
zakoupit. Pokud jsou néjaké soucasti v dobé nakupu poskozené nebo chybi, navstivte nase webové stranky bestwaycorp.com/support.

Xtreme Air™ 244 mx250m

59102 8 ft.x 8 ft. 2in.
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POKYNY PRO MONTAZ

POKYNY PRO SESTAVENI

Chcete-li pokyny pro instalaci, naskenujte kod QR nati$tény na pfednim krytu, nebo se fidte nize uvedenymi ilustracemi. Vyobrazeni maji pouze
ilustracni charakter. Nemusi se shodovat s aktualnim vyrobkem. Bez méfitka.

Tuto trampolinu Ize sestavit bez pouziti dalSich nastroju. Spole¢nost Bestway nenese odpovédnost za $kody na trampoliné zptisobené $patnym
zachazenim nebo nedodrzenim téchto pokyn.

Uzitecné tipy

» Doporucujeme sestavovat vyrobek alespori ve dvou osobach, coz usnadni manipulaci s konstrukci a jeji pfemistovani. Délka sestavovani se
muze liSit podle individualnich zku$enosti.

e Pracujte v rukavicich (nejsou soucasti dodavky), abyste se béhem montaze nezranili.

¢ K montazi Sroubl a pruzin pouzijte specialni nastroj pro trampoliny QuickSpring™ (dil J). Pfedni ¢ast nastroje slouzi k instalaci pruzin, zatimco
spodni ¢ast drzadla slouzi k upevriovani Sroubu.
POZNAMKA: Uvedené kroky sestavovani maji zjednodusit instalaci. Diirazné doporuéujeme Fidit se jimi v doporuéeném poradi, aby

se sestavovani neprodluzovalo.

\\ INSTALACE

Montaz zakladny

x4

x4

x4
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x8

Ty€
zakladny

Odrazova
plocha
trampoliny
s ohradni
siti

Polstrovani
ramu

Pruzina

Nastroj

pro
trampoliny
QuickSprin
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x4
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1. Spojte ty¢ zakladny (F) se spojkou tvaru T (E). Ty¢e zakladny maiji konce odli$nych velikosti, maly (P1) a velky (P2). Do kazdé spojky typu T
vlozte nejprve velky konec (P2) a potom maly konec (P1). Ujistéte se, Ze otvory pro pruziny jsou obracené nahoru.

E

2 . Nasunte patku (D) na spodni ¢ast nozni zakladny (C). Ujistéte se, Ze koliky na patkach jsou zarovnany s otvory na nozni zakladné.
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3 . Pripojte svislou nohu (A) a svislou nohu (B) na nozni zakladnu (C) a tim vytvorte konstrukci zakladny. Ujistéte se, Ze jsou spravné zasunuté
pruzinové koliky na obou svislych nohach.

i

()

© 0

4 . Vlozte konstrukci zakladny sestavenou v kroku 3 do spojky tvaru T (E) z kroku 1. Ujistéte se, Ze pruzinové koliky svislych noh jsou spravné
zasunuté do spojek tvaru T.
DULEZITE: Kazda svisla noha (A) by méla byt namontovana ve stejné poloze s kovovou krychli obracenou ven.
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Montaz pruzin

: i Bez obav naskenujte kéd QR pro video ukazujici instalaci této &asti!

5. Odrazova plocha trampoliny (G) ma kovové krouzky s ervenym znacenim, které by se mély pouzit jako prvni pro pfipojeni k rdmu horni
konstrukce pomoci pruzin. Tyto krouzky s ¢ervenym znacenim by mély byt po obou stranach svislé nohy A a vyrovnany s ¢ervenymi nalepkami se
Sipkou nahoru.
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6 . Pruzina (I) ma dva konce s rGznymi tvary: konec P3 musi byt vloZzen do krouzkd odrazové plochy trampoliny (G), zatimco konec P4 musi byt
vloZen do réamu horni konstrukce.

Montaz pruzin se musi provadét pomoci nastroje pro trampoliny QuickSpring™ (J):
- Vlozte konec pruziny P3 do kovového krouzku odrazové plochy.

- Pomoci néastroje pro trampoliny QuickSpring™ (J) zahaknéte konec pruziny P4, vyrovnejte zahnutou ¢ast tvaru U tohoto nastroje s oblym
okrajem ramu a oto¢enim drzadla nastroje dol0 pfitahnéte pruzinu k sobé a viozte ji do ramu.

- Vlozte konec pruziny P4 do otvoru v ramu horni konstrukce a druhou rukou se zapfete, abyste ziskali potfebnou oporu.

p

o [O|P3

7 . Pripojte kovové krouzky k ramu na obou stranach svislych noh B.
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8 . KFizem nainstalujte zbyvajici pruziny.

9 . Umistéte polstrovani ramu (H) na pruziny a ram. Pomoci dodanych $nlrek pfipevnéte polstrovani ramu (H) ke kovovym krouzkim odrazové

plochy trampoliny (9.1 a 9.2) a k ramu horni konstrukce vedle svislych noh (9.3 a 9.4).
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Montaz ohradni sité

9/16



rumn
1
1

T

iii::: 3

IR

-
U
L
I
Tt
I
T
T
'
1T

e
()

=

0

10 . Zasurite dolni podpéru ramu s pénovou hmotou (L) do horni podpéry ramu s uzavérem podpéry (K).

»

1 (K

7 ) —

A\

10 . Pripevnéte uzavér podpéry horni podpéry ramu (K) k horni ¢asti ohradni sité. Ujistéte se, Ze otvory v uzavéru jsou obraceny ven.
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11 . Vlozte dolni podpéru ramu s pénovou hmotou (L) do kovové krychle na svislé noze A obracené ven, jak je znazornéno na obrazku 12.1.
Potom postupujte v uvedeném poradi, abyste zajistili ramy a nohy pomoci stavécich Sroubl (M). Stavéci Sroub je tvofen ¢tyfmi dily, z nichz kazdy

se pouzije v jiné poloze, jak je znazornéno na obrazcich 12.2 az 12.9.

AT B

S38EEREa:

T

L
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Nastroj pro trampoliny QuickSpring™ je specialné navrzen k riznému pouziti béhem montaze. Kli¢ na konci drzadla mizete pouzit k utazeni

Sroubd.

12 . Dokoncete instalaci trampoliny tim, Ze pfipevnite kotvy (N) k zemi. Kotvy jsou uréeny k zajisténi trampoliny a snizeni rizika, Ze se trampolina

posune béhem pouzivani nebo za vétrného pocasi.

123 ~
—
f—m=
@ _—
T
12.

¢

-

@)

12/16



i

T
T

N
I
I

1T

R

=EREEEEEE]

T
1

0

NN} \{é M
Wy %
J

POKYNY K POUZIiVANI

ZAKLADNi DOVEDNOSTI NA TRAMPOLINE

Skakani na trampoliné je zabavna a podmaniva ¢innost, ktera vyzaduje znalost urcitych zakladnich krokd a odrazll. Pro zacatek doporucujeme
postupovat podle lekci uvedenych v této prirucce.

Nez zacnete se skakanim na trampoliné, je dllezité, abyste si precetli a piné pochopili vSechny bezpecnostni pokyny. Také je zapotiebi, aby
dohlizejici osoba pro$la s uzivatelem celou lekci tykajici se télesné mechaniky, spravného drzeni téla a pokynu pro pouzivani trampoliny. Tato
lekce by méla byt zakon¢ena ukazkou spravnych postupt, které je tfeba dodrzovat.

DULEZITE: Neskakejte v botach. Mohly by pokodit odrazovou plochu trampoliny a zvysit riziko zranéni. Doporugujeme skakat naboso nebo v
neklouzavych ponozkach.

DULEZITE: Pred zahajenim této lekce pfedvedte a procvicte spravné techniky bezpecné montaze a demontaze ohradni sité.

Prvni lekce — dopad na nohy

1. Odrazte se z polohy ve stoje, drzte hlavu zpfima a
soustfedte pohled na polstrovani ramu.

2. Kruhovym pohybem mavnéte pazemi dopredu a
nahoru.

3. Zatimco jste ve vzduchu, spojte nohy a namirte
$picky doll.

4. P¥i dopadu na odrazovou plochu drzte nohy od sebe
na vzdalenost ramen.

Druha lekce — dopad na ruce a kolena
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1. Odrazte se z polohy ve stoje a soustiedte pohled na
polstrovani ramu.

2. Dopadnéte rukama a koleny na odrazovou plochu.
3. Odstréte se rukama zpét do polohy ve stoje.

Treti lekce — dopad na kolena

Rﬁi@)

-

Ctvrta lekce — dopad v sedé

1. Odrazte se z polohy ve stoje a soustiedte pohled na
polstrovani ramu.

2. Dopadnéte koleny na odrazovou plochu a pfitom
drzte zada rovné a trup ve vzpfimené poloze.

3. Opét se zvednéte do polohy ve stoje.

%

. Odrazte se z polohy ve stoje a soustfedte pohled na
polstrovani ramu.

. Dopadnéte v poloze v sedé s nohama rovnobézné s
odrazovou plochou.

. Polozte ruce na odrazovou plochu za boky.

. Odstrcte se rukama zpét do polohy ve stoje.

Pata lekce — dopad na predni ¢ast téla

Sesta lekce — dopad na zada

N

1. Za¢néte slabym odrazem z polohy ve stoje a
dopadnéte bfichem na odrazovou plochu.

2. Drzte hlavu nahofe a paze nataZzené dopredu na
odrazové plose.

3. Odstréte se pazemi zpét do polohy ve stoje.
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1. Zagnéte slabym odrazem z polohy ve stoje a
dopadnéte zady na odrazovou plochu.

2. Pii dopadu drzte bradu dopfedu na hrudi.

3. Vykopnéte nohy dopredu a odstréte se nohama zpét
do polohy ve stoje.

Gratulujeme! Absolvovali jste vSechny vySe uvedené lekce. Doporu€ujeme vam, abyste si navrhli a sestavili vlastni postup cvi¢eni na trampoliné a
vénovali pozornost dobré formé. DohliZejici osoba mize posuzovat nebo hodnotit uZivatele a sestavit pfislu§né skupiny pro dalsi cvi¢eni.

POKYNY K UDRZBE

Pfed kazdym pouzitim zkontrolujte vSechny soucasti trampoliny, jako jsou pruziny, nohy a ohradni sit. Nohy by mély pevné drzet na misté, vSechny
pruziny by mély byt pfipevnény k ramu a v ohradni siti by nemély byt zadné trhliny. Pokud se tyto kontroly neprovadéji, trampolina by mohla byt
nebezpecna. Sit by se méla ménit kazdé 2 az 3 roky. Jestlize se néjaka soucast poskodi nebo opottebuje, ihned prestarite pouzivat trampolinu,
dokud nebude dana soucast vyménéna za schvaleny dil od spole¢nosti Bestway.

Pokud potrebujete pfemistit trampolinu, k jejimu zvednuti ze zemé jsou zapotfebi nejméné dvé osoby. Netahejte trampolinu po zemi. Nedodrzeni
téchto pokynt by mohlo vést k poSkozeni, které nebude povazovano za vyrobni vadu a bude mit za nasledek zruseni platnosti zaruky a narokd na
zarucni opravy.

Jestlize potfebujete odstranit trampolinu, doporucuje se ji rozebrat a potom znovu sestavit na novém misté.

Pred kazdym pouzitim odstrarite smeti z odrazové plochy. Sejméte ohradni sit' ze sloupkd a smette smeti nebo spustte sit dolli a odstrarnte smeti
fukarem na listi. Jestlize néco ulpi na siti, doporuc¢ujeme ji lehce ocistit bavinénou latkou. Nepouzivejte zadné abrazivni kartace ani nastroje, abyste
neposkodili sit.

POKYNY PRO ROZEBRANI A SKLADOVANI

Jestlize potiebujete rozebrat trampolinu, postupujte podle pokyn( pro sestaveni v opacném poradi a vénujte zvlastni pozornost uschovani
vSech soucasti. Ponechte si pdvodni obalovy material pro ucely pfepravy.

Nepokousejte se demontovat zadné soucasti ramu, dokud neodstranite vSechny pruziny a odrazovou plochu trampoliny.

Pracujte v rukavicich (nejsou soucasti dodavky), abyste se nezranili.
PFi demontazi pruzin:

- Pomoci nastroje pro trampoliny QuickSpring™ (J) vytahnéte konec pruziny P4 z otvoru rému.

- Druhou rukou zvedejte pruzinu, dokud se konec P4 neoddéli.
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Po pouziti opatrné oCistéte odrazovou plochu mékkou bavinénou latkou. Nepouzivejte zadné abrazivni kartaCe ani nastroje, aby se zamezilo

poskozeni.
SKLADOVANI
V nepfiznivych povétrnostnich podminkach, mezi néz patfi extrémni vitr, horko a mraz, je nutné trampolinu a ohradni sit’ uloZit.

Kdyz se trampolina a ohradni sit nepouzivaji, vzdy je uloZte a zajistéte pfed neopravnénym pouzitim.

ZARUCNIi PODMINKY

Pro podporu a registraci produktu navstivte stranku bestwaycorp.com/support.
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