Szanowny kliencie,
Gratulujemy zakupu naszej sauny na podczerwien.

Prosimy o dokfadnie przestrzeganie zalecerr umieszczonych ponizej. W razie jakichkolwiek pytan
prosimy sie z nami kontaktowac.

Niniejsza instrukcja obstugi jest wspdlna dla saun z promiennikami ceramicznymi i weglowymi.
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F Y oY o XNV To 2= o 1P PR TR 1
S LY o (YA o 1=V 4 o1 =Tor 2= o Y AT TP 4
C. SChEMAt UKIAOU ..ttt sb e st st st e et et esbeesaeesaee e 6
DL IMIONTAZ ottt st e e s a et e st e e s srra e e s e 6
LU AV e 1Y L o1 SRR 13
F. Wskazdwki dotyczgce UZYtKOWaNIa.......coovuviiiiiiiiiecciee ettt aree e e 15
o I o] a1 T oV - [ - O PSP PPTPPPPPTPN 16
I. Transport i SKIAAOWANIE ........ooeeiieiecee e e et e e e et ae e e e abe e e e e eabeeeeenanaeas 16
IR C LY== o] - TN 16

A. Wprowadzenie

A.1. Prosimy uwaznie zapoznac sie z trescig niniejszej instrukcji przed rozpoczeciem
uzytkowania sauny po raz pierwszy

A.2. Warunki pracy

Temperatura: 5°Caz 40 °C

Wilgotnosé: mniej niz 85%

Cisnienie: 700 — 1060 hPa

Zasilanie: zmienny 220 — 240 V, czestotliwos¢ 50 HZ
Minimalna odlegtos¢ od scuiany 12,7 mm!

A.3. Funkcje i elementy
I Konstrukcja drewniana

II.  Cyfrowy mikroprocesor sterujgcy
lll.  Regulacja temperatury od 20 °C do 60 °C
IV.  Czasomierz od 0 do 60 minut
V. Termometr cyfrowy
VL. Dotykowy panel sterowania

VIl.  Ceramiczne lub weglowe prommienniki od dtugiej zywotnoséi.



Ponizej pokazane sg elementy podstawowego modelu sauny dla dwdch osdb Deluxe. Inne modele
moga sie nieznacznie réznic.

PRZEDNI PANEL PANEL PODLOGOWY

SCIANA BOCZNA

tAWKA PANEL 1 tAWKA PANEL 2

A.4. Rysunek szczegdtwy

004; series

003 series

1. Przedni panel, 2. Panel podtogowy, 3. tawka — panel 2, 4. tawka - panel 1, 5. tawka — panel 3,
6. Lewa $ciana boczna, 7. Prawa $ciana boczna, 8. Sciana tylna, 9. Panel gérny, 10. Dach, 11.
Uktad sterowania

Narzedzia niezbedne do montazu: $rubokret, ktory jest czescig zestawu.



B. Zasady bezpieczenstwa

B.1. Ostrzezenia dotyczace bezpieczenstwa
Przewody elektryczne powinny by¢ chronione przed bezposrednim promieniowaniem z promienikéw
ceramicznych / weglowych.

Ceramiczne / weglowe promienniki nie mogg mie¢ kontaktu z woda ani zadnymi innymi ptynami!
Zadne cze$¢i hydrauliczne (baterie, rury itp.)nie moga by¢ umieszczone wewnatrz sauny.

Na drzwiach sauny nie moze byé zamontowany zamek, ktéry moégtby spowodowaé zaciecie wewnatrz
sauny.

Pomieszczenie, w ktdrym znajduje sie sauna, musi mie¢ mozliwosé wentylacji.

Spozywanie alkoholu, spozywanie narkotykéw lub przyjmowanie lekdw przed lub w trakcie pobytu w
saunie moze prowadzi¢ do utraty przytomnosci.

B.2. Hipotermia
Objawy nadmiernej hipertermii to m.in.: zawroty gtowy, bezwtad, sennos¢ i omdlenia. Skutki
nadmiernej hipertermii:

o brak zdolnosci odczuwania goraca

o brak fizycznej zdolnosci opuszczenia sauny
o nieSwiadomos¢ zagrozenia

o zagrozenie dla ptodu u kobiet w cigzy

o utrata przytomnosci

B.3. Srodki bezpieczenstwa
l. Nie nalezy suszy¢ mokrych ubran ani pozostawia¢ wilgotnych recznikow wewnatrz sauny

Il.  Nie dotyka¢ prommiennikéw.
Ill.  Nie dotykad swiatta jezeli jest wigczone.
IV.  Promiennikéw nie polewac wodg ani zadnym innym ptynem.
V.  Zsauny nie moga korzystaé:
o ludzie z otwartymi ranami, poparzeniami lub schorzeniami okulistycznymi
o osoby cierpigce na powazne choroby
o kobiety w cigzy
o dzieci
o dzieci powyzej 6 roku zycia moga korzystac z sauny pod nadzorem osoby dorostej
VL. Wenatrz sauny zabrania umieszczania sie zwierzat!

VIl.  Nie nalezy korzystac z sauny po wypiciu nadmiernej ilosci alkoholu.



VIII. Przed pierwszym uruchomieniem po ztozeniu sauny nalezy pozostawi¢ jg co najmniej 12
godzin, w naturalnej pozycji.

IX.  Nie pozostawia¢ wtgczonej sauny bez nadzoru przez diuzszy czas.



C. Schemat uktadu
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D. Montaz
D.1. UWAGA
I.  Przy montazu nie nalezy uzywac innych niz $rub mocujgcych, niz otrzymane w ramach
pakietu.

II.  Saunu musi by¢ umieszczona na réwnej powierzchni.

lll.  Jesli zajdzie taka konieczno$é, saune mozna przemy¢é wodg i czystg szmatka. Nie nalezy
korzysta¢ z olejow lub chemicznych srodkdw czyszczacych, jako ze substancje te zostang
uwolnione podczas nastepnego pobytu w saunie i mogg stanowié zagrozenie dla zdrowia.

V. Nie nalezy  umieszczac

substancji tatwopalnych lub wybuchowych w poblizu sauny.



D.2. Instrukcja montazu

7

Panel podtogowy ustawiamy klepkami do gory

’

. -




Umies¢ podtaczenie energii elektrycznej do wyznaczonego gniazda na tylnym panelu.

W ten sposdb podtgczmy jednostke sterujgca znajdujaca sie na panelu dachowym z osprzetem
zewnetrznym

D.3. Jak wymieni¢ promiennik ceramiczny
Uwaga: Tylko wykwalifikowana osoba moze wymieni¢ promiennik.

I.  Zdejmij obudowe promiennika




Il.  Zdejmij obudowe i odtacz konektory z obu koncéw rur.

lll.  Zdejmij uchwyt ze spodniej czesci promiennika.

IV.  Wymien promiennik ceramiczny.




V. Podtacz konektory.

VI.  Zatéz uchwyt na spodnig cze$¢ promiennika.

VIl.  Zatéz obudowe promiennika.




E. Uzytkowanie

Czujnik temperatury zawsze musi by¢ wyciagniety !! | (obrazek ponizej).

Nacisnij przycisk ON / OFF. Wskaznik zasilania POWER
sie  zaswieci. Wyswietlacz  pokazuje  aktualng
temperature w kabinie.

Za pomocy przycisku °F/°C do przetgczania miedzy
jednostkami, w ktérych jest wyswietlana temperatura
na ekranie.

Za pomoca strzatek w gornej czesci wyswietlacza
(wyswietlacza pokazujgcego temperature) ustaw
temperature, ktéra ma by¢ utrzymana wewnatrz kabiny

Za pomocg strzatek na dole ekranu (zegar

wyswietlacza), mozna ustawic czas od 1 do 60 minut.

Kabina jest wyposazona w wbudowane gtos$niki. Do dyspozycji radio i port USB, z ktérego mozna
odtwarzac¢ utwory audio w formacie MP3 lub WMA.

Miedzy odtwarzanie MP3 odtwarzanie / pauza przez wcis$niecie PLAY-PAUSE.

Aby przechodzi¢ miedzy Sciezkami audio (lub stacjami radiowymi) uzyj PREVIOUS i NEXT.

1. Wyswietlacz
2. Przycisk zmniejszajacy temp.

3. Przycisk zwiekszajacy temp.




4. Wskaznik temperatury ustawienie wskazaniew ° F

5. Wskaznik temperatury ustawienie wskazanie w °C

6. Wyswietlacz z pomiarem czasu

7. Przycisk zwiekszajacy czas

8. Przycisk zmniejszajacy czas

9. Aktywne ogrzewanie

10. Wskaznik informujacy o wtgczeniu/wytgczeniu kabiny

11. Przycisk ON/OFF wtgczenie / wytgczenie sauny

12. Przycisk °F/°C do przetgczania miedzy jednostkami

13. Przycisk sterujgcy o$wietleniem (wtgcznik/wytgcznik)

14. Tlacitko pro rozsviceni / zhasnuti vnitfniho osvétleni

15. Port USB, z ktérego mozna odtwarza¢ utwory audio w formacie MP3 lub WMA.
16. Klawisz AUX (aux In wejscie np. na ipod)

17. Klawisz MUTE — zciszanie / podgtaszanie

18. Klawisz PREVIOUS — do przetgczania miedzy utworami / stacjami radiowymi
19. Klawisz PLAY-PAUSE — do wtgczenia/wytgczenia muzyki

20. Klawisz NEXT — do przetgczania miedzy utworami / stacjami radiowymi
21. Klawisz MODE — Klawisz FM, MP3 nebo AUX

22. Wskaznik odtwarzania

23. Wskaznik zatrzymania odtwarzania

24. Wskaznik wybranego wejscia FM

25. Wskaznik wybranego wejscia MP3

26. Wskaznik wybranego wejscia AUX

27. Wyswietlacz do wyswietlania odtwarzanie danych

F. Wskazowki dotyczgce uzytkowania
I.  Ustaw temperature optymalng 40°Cdo50°C

1. Po wiaczeniu sauny pozostawic jg 8-15 minut, a dopiero potem zaczg¢ korzystanie.

lll.  Cztowiek sie zacznie pocié¢ po 6 — 15 minutach osd wejscia do sauny. Nie zalecamy korzystania
dtuzszego niz 30 minut.

V. Po osiggnieciu definiowanej temperatury sauna sie wytaczy, a nastepnie wigczy w zaleznosci
od wybranej temperatury.

V. Drzwi mozna otworzy¢ w dowolnym momencie, a do sauny wpuscic¢ na swieze powietrze.



VI.

VII.

VIII.

Xl

XIl.

XIII.

XIV.

Nalezy pamietac¢ o przyjmowaniu ptynéw pzred rozpoczeciem korzystania z sauny oraz po
zakonczeniu.

. Jesli skorzystasz z prysznica z cieptg wodg przed wejsciem do sauny, zaczynasz sie pocic¢
szybciej i bardziej intensywnie. Ale nie zapomnij wytrze¢ sie do sucha przed wejsciem do
sauny! Prysznic po zakoriczeniu sauny jest bardzo orzezwiajacy.P

Zalecamy, aby podczas korzystania z infraterapii rozktadaé na siedziskach reczniki
zabezpieczajgc drewno przed nadmiernym wnikaniem w nie potu.

Aby korzystac z ciepta w saunie na maksimum, mozna wetrze¢ we wtosy troche oleju i owigé
w recznik. Potem dokladnie je optukaé po wyjsciu z sauny.

Masowaé miesnie dla relaksu i ulgi od bélu.

Golenie zyletkg podczas pobytu w saunie pozostawia skdre niezwykle gtadkg i bez uzycia
pianki lub zelu do golenia.

Nie jes¢ co najmniej godzine przed wejsciem do sauny. Lepiej udac sie do sauny z pustym
zotagdkiem.

Przy pierwszych oznakach przeziebienia lub grypy, zwiekszy¢ czestotliwos$¢ korzystania z
sauny.

Po wyjsciu z sauny nie nalezy jej od razu wytacza¢ ale chwile odczekac.



H. Konserwacja

l. Saune nalezy umy¢ wilgotng szmatka. NIE uzywaj benzyny, alkoholu lub innych srodkéw
chemicznych do czyszczenia sauny..

Il. W obiektach publicznych, sauny mogg by¢ czyszczone przy uzyciu sprzetu ultradzwiekowego.

|. Transport i sktadowanie
I.  Nie wystawiaé sauny na deszcz, $nieg i silne wstrzgsy podczas transportu.

II.  Nie przechowywa¢ w wilgotnym srodowisku.

J. Gwarancja



